
 PLAN  DE  FORMATIONS  2026  -  RPE  DE  LA  CCMDL                       

Nom de la formation Programme de la formation Dates ou périodes RPE organisateur

1

SST recyclage  (Sauveteur 
Secouriste du Travail)                                            

(1 jour = 7h)

Effectuer une révision globale de tous les gestes de secourisme et une actualisation 
des techniques de secourisme. Avancée au 15/12/2025 St Martin 

2

Maltraitance et enfance en 
danger (14h)                               

LES PETITS SAGES

J’apprends à repérer les signes faisant suspecter un risque ou une situation de maltraitance, afin 
d’ajuster mon accompagnement et d'alerter le cas échéant. J’acquiers les connaissances 

nécessaires, notamment sur les principaux signes et symptômes, et les interlocuteurs à alerter. J’
apprends en particulier à me servir de l’observation au quotidien, à placer l’enfant en confiance 

et à recueillir sa parole.

30 et 31 mars 2026 St Martin

3

SST recyclage  (Sauveteur 
Secouriste du Travail)                                            

(1 jour = 7h)                                   
LYON FORMATION

Effectuer une révision globale de tous les gestes de secourisme et une actualisation 
des techniques de secourisme. 1er juin 2026 Chazelles COMPLET 

Liste 
d'attente

3

SST recyclage  (Sauveteur 
Secouriste du Travail)                                            

(1 jour = 7h)                                  
JEAN MONNET

Effectuer une révision globale de tous les gestes de secourisme et une actualisation 
des techniques de secourisme. 6 juillet 2025 Chazelles

Repport de la liste d'attente de la session du 
1/06 des personnes non mobiles

4

SST initial (Sauveteur 
Secouriste du Travail)                                        

(2 jours = 14h)

Être en mesure d’intervenir face à une situation d’accident du travail et de contribuer à 
la prévention des risques professionnels dans son environnement de travail. printemps St Laurent

5

Éveil créatif : concevoir et 
animer des activités 

manuelles (2 jours = 14 h)                                         
LYON FORMATION

J’apprends à organiser et animer des activités manuelles créatives adaptées aux enfants, en 
tenant compte des bienfaits de ces activités sur leur développement global. Cette formation m’

aidera à proposer des moments d'éveil enrichissants tout en développant ma capacité à 
accompagner les enfants dans leur créativité.

2 et 9 mars 2026 Chazelles

6

SST recyclage  (Sauveteur 
Secouriste du Travail)                                          

(1 jour = 7h)

Effectuer une révision globale de tous les gestes de secourisme et une actualisation 
des techniques de secourisme. automne St Laurent

7

SST recyclage  (Sauveteur 
Secouriste du Travail)                                             

(1 jour = 7h)

Effectuer une révision globale de tous les gestes de secourisme et une actualisation 
des techniques de secourisme. Automne St Martin 

8

Prendre soin de soi et 
prévenir l'épuisement (2 jours 

= 14h)                                                     
LYON FORMATION

Je développe ma capacité à être à l’écoute de moi-même et à mobiliser différentes 
techniques de prévention pour préserver mon bien-être et ma santé au travail. En 

particulier, j’apprends à comprendre la charge mentale et émotionnelle liée à la relation 
d’entraide, et à repérer les risques pour les réguler. Je découvre les réponses que je 

peux y apporter - l’affirmation de soi, des rituels de décontraction, etc.

9 et 10 novembre 2026 Chazelles



St Martin

Repport de la liste d'attente de la session du 
1/06 des personnes non mobiles

St Laurent

Chazelles


